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El simbolo internacional de la lactacnia
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La Revista Norteamericana Mothering realizé en el 2006 una convocatoria para crear el simbolo internacional de la
lactancia, ya que en esta &ldquo;cultura del biberén&rdquo; todo lo relacionado con madres y bebés se relaciona
automéaticamente con un biberdn, dejando la lactancia materna practicamente relegada.

Este simbolo fue elegido por votacién publica en mothering.com Por votos por asociaciones pro-lactancia Por adaptarse
a los estandares internacionales para disefio de sefializaciones Por su facilidad de reproducciéon El simbolo ganador
fue disefiado por Matt Daigle, de Sioux Falls, Dakota del Sur. Disefiador free-lance y caricaturista que trabaja en casa.

Cual es el proposito de este simbolo? Incrementar  la conciencia publica sobre la lactancia Designar  areas
donde las madres que lo deseen puedan amamantar tranquilamente en  areas publicas. Que  exista una
alternativa al uso de un biberén en entornos graficos par  representar lactancia o areas para bebés. Donde puede
usarse este simbolo? El lugares publicos donde hay gente por largos periodos de tiempo, aeropuertos, plazas
comerciales, parques de diversiones, salas de conferencia, exposiciones, por ejemplo para designar un area amigable
para la lactancia. En oficinas, tiendas o restaurantes, para declarar que ese establecimiento es amigable con la
lactancia. Si este simbolo es usado para designar un area cerrada para amamantar en algun lugar publico, el area
debera estar equipada con: PrivacidadSillas  confortablesContactos  eléctricos para conectar extractores de
lecheUna  mesa para cambiar bebés La existencia de este simbolo significa que la lactancia materna debe
ocultarse? Por supuesto que no!, la lactancia no requiere de lugares especiales ni es inapropiada en publico, como
dice el slogan Canadiense &ndash; &ldquo;anytyme, anywere&rdquo; (a cualquier hora, en cualquier lugar) el propdsito
de este ideograma no es segregar a las madres lactantes, pero si integrar la idea de la lactancia materna a la sociedad.
Por ejemplo, a veces no hay sillas en lugares publicos, ni lugares para cambiar a los bebés, menos lugares para
conectar un extractor eléctrico de leche. Hay madres que buscan lugares tranquilos y privados donde pueden reunirse
entre ellas y amamantar tranquilamente a sus hijos, y el simbolo puede usarse en este tipo de lugares. igualmente en
calcomanias, botones, camisetas, o lugares donde se amamante publicamente.

En fin, todavia falta mucho camino, pero es importante que haya simbolo, iconos, o ideogramas para representar algo tan
natural como la lactancia, e ir cambiando esa mentalidad de que con un biberén se representa a los bebés o la
maternidad, cuando la lactancia materna es lo mas natural.
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